Lista de verificação para uma mudança: 

O bom planejamento é fundamental para uma mudança tranqüila. 

Simplifique o dia da sua mudança.

O mais cedo possível:

(
Pedir orçamentos e selecionar a transportadora. Ou contrate um caminhão de mudanças.

(
Verificar a necessidade da transportadora possuir depósito no local de destino.

(
Faça uma lista e um cronograma.

(
Providenciar as transferências de escolas/universidades. Verificar os documentos necessários.

(
Observe se as cortinas e tapetes deverão ser lavados antes de serem transportadas para a nova residência e se os trilhos e bandôs poderão ser aproveitados.

(
Verifique a voltagem de sua nova residência. Em caso de mudança internacional, verifique também a ciclagem, tipos de tomadas e sistemas de TV.

(
Verifique se a próxima moradia possui armários embutidos.

(
Se for trabalhar no exterior, verifique os requisitos de visto para o transporte de bens pessoais isento de taxas. Normalmente a transportadora pode orientá-lo.

(
No caso de mudança internacional, siga atentamente as instruções de documentação da transportadora, para assegurar rapidez na liberação alfandegária.

(
Não deixe de avisar a transportadora com antecedência caso pretenda transportar para outro país seguintes itens: jóias, coleções com itens históricos, bebida alcoólica, automóveis, motos ou outro tipo de veículo, armas de fogo, animais, plantas ou comidas.

(
Se for mudar de cidade, verifique a necessidade de fazer uma procuração para um parente ou amigo de confiança.

(
Se possui animais de estimação, verificar como será feito o transporte ou quem ficará com eles.

(
Se for se mudar para algum lugar inóspito, verificar itens a serem adquiridos.

Quatro semanas antes:

(
Não esqueça de avisar sobre seu novo endereço a: companhia elétrica, de gás, água, telefone, telefone celular, condomínio, credores, TV a cabo, bancos, seguradoras, assinaturas de revistas e jornais. (solicitar desligamento de serviços essenciais e a instalação deles na nova casa)

(
Providenciar material para embalar pertences.

(
Comece a empacotar o que não deseja que seja feito pela transportadora. 

(
Atualize a avaliação dos seus bens para fins de seguro.

(
Alterar a cidade do seguro do carro. Normalmente o valor do seguro depende da cidade.

(
Aproveite a mudança para se desfazer de itens que não utiliza mais.

Uma semana antes:

(
Despache todas as coisa que resolveu doar.

(
Inicie a limpeza final da casa.

(
Se morar em edifício, comunique ao porteiro e ao síndico sobre o dia da mudança. Cuidado para este dia não coincidir com outra mudança.

(
Programar a viagem para o novo endereço: avião, carro, ônibus, navio, trem?

(
Leve consigo alguns itens: passaportes, passagens aéreas, dinheiro, traveler's checks, carteira de identidade, motorista e outros documentos pessoais, documentos do carro, apólice de seguro, roupas, livros, etc.

(
Comece as despedidas.

(
Verificar a necessidade de reservar hotel na cidade de destino.

Um a dois dias antes:

(
Faça cópias dos arquivos mais importantes que estão armazenados no seu computador (back-up).

(
Apronte o “kit de sobrevivência” do dia da mudança. Para não ter trabalho na cozinha no dia da mudança, programe a entrega de refeição a domicílio ou prepare uma refeição fria ou um lanche rápido.

(
Embale ou dê o que houver na geladeira ou freezer.

(
Limpe a geladeira e descongele o freezer. Desligue a geladeira e o freezer, deixando as portas abertas para evitar o mofo.

(
Desligue as instalações de gás, máquinas de lavar e secar, exaustores, lustres, antenas e condicionadores de ar.

(
Ponha um aviso "NÃO LEVAR" naqueles objetos que devem ficar.

(
Procure deixar os objetos em seus lugares. Isso facilitará o trabalho da embalagem.

(
Vede totalmente os frascos de medicamentos e perfumes.

(
Coloque a etiqueta URGENTE indicando os objetos que serão necessários logo na chegada ao destino. (algumas transportadoras têm esse serviço)

No dia da mudança:

(
Caso não possa estar presente, indique uma pessoa de confiança para acompanhar a realização da mudança.

(
Dê instruções ao pessoal da empresa de mudanças.

(
Passe aspirador e limpe cada cômodo.

Depois da mudança:

(
Comunique o novo endereço e telefone a amigos, familiares e clientes.

Outras dicas:

1. Material necessário para organizar a mudança:

(normalmente a transportadora fornece, mas no caso de contratar um caminhão...)

(
Caixas de vários tamanhos e tipos.

(
Papel para embalagem (folhas de jornal são úteis).

(
Plástico-bolha para objetos frágeis.

(
Canetas hidrográficas de ponta grossa para etiquetar as caixas.

(
Fita-crepe larga para selar as caixas.

2. Documentos referentes à mudança:

(
Guarde em uma pasta todas as informações e papéis relativos à mudança: lista e cronograma, orçamentos, nota fiscal e recibo da transportadora, telefones úteis, mapas, etc.

3. Quando embalar seus pertences, faça a si mesmo as seguintes perguntas:
(
Isso vale o tempo gasto com embalagem e transporte?

(
Isso vai combinar com a decoração da casa nova?

(
Isso ainda combina com meu estilo de vida?

(
Esse objeto não ficará melhor com outra pessoa? 

4. Embalando...
(
Guarde garrafas, frascos ou recipientes já abertos em sacos plásticos fechados hermeticamente para evitar vazamentos.

(
Embale separadamente tampas e potes de cerâmica e de vidro.

(
Guarde objetos pequenos e delicados em caixas também pequenas que possam ser colocadas em caixas maiores.

(
Embrulhe as miudezas em papel colorido para que não se percam dentro da caixa.

(
Embale separadamente pratos e utensílios de vidro e porcelana.

(
Arrume discos e fitas na posição vertical com livros de capa dura de cada lado. Escreva “frágil” na caixa!

(
Livros do mesmo tamanho devem ser colocados juntos em posição vertical ou horizontal.

(
Se possível, use a embalagem original ao embalar computadores e equipamentos eletrônicos para a mudança.

(
Cubra ambos os lados dos colchões com lençóis do tipo envelope para evitar que sujem (os lençóis sempre poderão ser lavados).

(
Use cobertores para proteger os móveis de madeira de arranhões.

(
Coloque as peças pequenas de móveis desmontados dentro de um saco plástico. Marque o saco e coloque-o junto da peça original.

5. O á-bê-cê da embalagem...
(
Nem tudo o que vai na mudança precisará ser desempacotado no primeiro dia. Se a caixa contiver objetos de primeira necessidade, marque com a letra A. Se o conteúdo for importante, mas não essencial, marque na caixa a letra B. Se houver na caixa coisas que só serão usadas eventualmente, escreva a letra C. E abra as caixas nessa ordem.   

6. Coisas essenciais para o dia da mudança.
(
Mapas e referências para o caminhão da mudança chegar sem tropeços à nova casa (dê o número do seu celular se for o caso).

(
Documentos e pagamentos relativos à transportadora.

(
Telefones úteis.

(
Caneta e bloco de anotações.

(
Remédios.

(
Ferramentas e lanterna.

(
Produtos e equipamento de limpeza.

(
Sacos de lixo.

(
Papel higiênico.

(
Pasta de dentes, sabonete, xampu e toalhas.

(
Alimentos e bebidas para um lanche rápido.

(
Pratos, copos e utensílios descartáveis.

(
Detergente, esponja e papel-toalha.

(
Telefone celular.

(
Faca ou canivete para abrir caixas.

(
Despertador.
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Sugestões serão bem-vindas. Escreva para azeva@submarino.net

Boa sorte! Boa mudança!

www.claudio.azevedo.com

